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1. Organisatie 
 

A.  Sportcommissie KL 
       De Sportcommissie KL verantwoordelijk voor de voorbereiding, uitvoering en 
 nazorg van dit defensiekampioenschap. Hierbij wordt ze ondersteund door o.a. personeel 

van de LO&Sportorganisatie KL. Voor algemene informatie over de sportkalender en/of 
dit specifieke evenement kunt u terecht bij: 

 Hoofd Sportcommissie KL:      Elnt René de Jager,   tel 06-10487535 

 Stoo Sportcommissie KL:        Aooi Nathalie Oharek,   tel 06-13783044 

B.  Wedstrijdorganisatie 

      Algemene wedstrijdleiding : Sportcommissie KL  

Wedstrijdleiders/parcourslegger : Smi Hans Feenstra en Sgt Marvin Boot 
 

        Controleur    : Maj. Michel van Dongen 
 

     Tijdsregistratie:   : Mevr. Dorine de Vries-Sala 

Lokale organisatie   : Sportgroep RvS Sgt Swen Bouhamed 

  HID Ilona Theunissen 

        

Protestcommissie   : Maj. Roar Strooper CSD BIMS,  

                            Elnt René de Jager, Secr. SpoCo,  
                            Maj. Michel van Dongen 

C. Wedstrijdsecretariaat: 

Wedstrijdsecretariaat       : Aooi Nathalie Oharek 
            Mevr. Dorine de Vries- Sala 

                                                        
                

D. Wedstrijdlocatie: 

 

Weerter- en Budelerbergen 

 

Deelnemers melden: 
 
Restaurant De Wildeberg 

Eindhovenseweg 101, Weert 
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2. CHRONOLOGISCH OVERZICHT 
 
 

TIJDSTIP PROGRAMMA 

09:00 11:30 uur Deelnemers melden zich uiterlijk 1 uur voor hun start bij 

de meldlocatie: restaurant De Wildeberg, 

Eindhovenseweg 101, Weert 

 Tenue: Sporttenue 

10:00 uur  Start eerste lopers (afhankelijk van aantal deelnemers). 

De startlijst wordt 4 okt gepubliceerd op de SWR en 
verstuurd via e-mail inschrijving. 

Vanaf 13:00 uur Zal er een gezamenlijke maaltijd zijn voor de deelnemers 
in het restaurant De Wildeberg (meldlocatie) 

 

+/- 14:00 uur Prijsuitreiking 

 

 

3. HUISHOUDELIJKE MEDEDELINGEN.  

A. Accommodatie 

Omkleden dient te geschieden op de schietbaan. Hiervoor zijn speciale tenten 
ingericht. 

B. Legering 

Indien je daags van tevoren wenst te komen, dan dien jezelf legering te regelen via 
Digion. 
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4. WEDSTRIJDREGLEMENT.  
 

 

Algemeen 

Vanaf 01-09-2023 is het militair oefenterrein Weerter- en Budelerbergen  “OUT of 
BOUNDS” voor deelnemers aan OL activiteiten op straffe van diskwalificatie. 

Op de wedstrijddag zullen door de wedstrijdleider, eventuele bijzonderheden met 
betrekking tot de wedstrijd en kaart bekend worden gemaakt op publicatieborden of 

middels een flyer. 
 

 

B. INSCHRIJVING 

1 Inschrijving staat open voor vrouwelijke en mannelijke: 

 Nederlandse militairen in actieve dienst; 

 burger ambtenaren werkzaam bij het Ministerie van Defensie; 

 buitenlandse militairen, die organiek zijn geplaatst bij een Nederlandse 
eenheid. 

 veteranen. 

2 De inschrijving dient te geschieden door de gegevens in te vullen op site: 
http://sportevenementen.mindef.nl/#/event/638?tabIndex=0 

 

3 De inschrijvingstermijn sluit op 27 september 2023 
 

4   Startlijst is vanaf 4 oktober 2023 te vinden op:  
     SWR: 

https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFol
der=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en

%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D
044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%

2DB6713278BEA0%7D  
  deze lijst is bindend voor jouw starttijd. 

5 Onverhoopte verhindering tot deelname dient z.s.m. te worden gemeld aan de 
wedstrijdorganisatie. 

  

      6  Inschrijving dient te gebeuren in ieders eigen (leeftijd-) categorie! 

 
   Uitzondering: heren/ dames 36 jaar en ouder mogen zich inschrijven voor de  

        cat. S (elite). Uiteraard doe je dan niet meer mee in de      

                              originele categorie! 
   

      7 Deelnemers aan de recreatieve / beginners loop dienen dit aan te geven tijdens  
        de inschrijving in de kolom “opmerkingen”. 

http://sportevenementen.mindef.nl/#/event/638?tabIndex=0
https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%2DB6713278BEA0%7D
https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%2DB6713278BEA0%7D
https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%2DB6713278BEA0%7D
https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%2DB6713278BEA0%7D
https://dwrd.mindef.nl/sites/SWR016108/SitePages/Startpagina.aspx?RootFolder=%2Fsites%2FSWR016108%2FOpen%20Bibliotheek%2FStartlijsten%20en%20uitslagen%20Kampioenschappen&FolderCTID=0x01200000D1EA2C6544D044BBC3B42AA1165159&View=%7B3097346B%2DA1E2%2D4160%2DB724%2DB6713278BEA0%7D
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C. TECHNISCHE BEPALINGEN 

 

- Je dient zelf een kompas mee te nemen. 

 

- Kaart  :       Weerterbergen 2021-2022 
    Schaal    1:7.500/10.000 

    Hoogtelijninterval  2,5 m 
- Afstanden :          Dames cat D         +/- 5000 m                       

                                            Dames cat DM           +/- 5000 m 
      Heren cat S         +/- 8000 m  

      Heren cat M1         +/- 6000 m 
      Heren cat M2             +/- 5000 m    

                                            Recreatief                  +/- 6000 m   
            

- Op de meldingslocatie wordt de laatste info verstrekt. 
 

- Je dient 5 minuten voor jouw starttijd je te melden bij de start. 
- 3 minuten voor jouw starttijd gaat stap je het startvak in. 

 

Er wordt gewerkt met een préstart, d.w.z. na de start nog een stuk 
rood/wit lint volgen tot de daadwerkelijke startdriehoek op de kaart. 

 
- Voor de tijdregistratie wordt gebruik gemaakt van SportIdent. 

Je ontvangt de SI-chip bij inschrijving en levert deze na de wedstrijd  
weer in bij de finish. (zie pnt 6 voor uitleg) 
 

 

 
 

   

 
Kaartfragment: 

(niet op schaal) 
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D.  PRIJSUITREIKING / PRIJZEN. 

 

 De prijsuitreiking zal rond 14.00 u zijn op meldlocatie.    
 

 De nrs 1 t/m 3 in elke categorie ontvangen een medaille. 
 De nr 1 in de cat  (Elite) en D is tevens defensiekampioen.  

 (Je dient actief werkzaam te zijn binnen defensie). 

 
 

 

5.  OVERZICHT KAMPIOENEN 2022. 
 

  
 

 Cat DM:  Breimer 

 

Cat D:  Laporte 

 

 Cat S:    Boot 

 

 Cat M1:  Hereijgers 

 

 Cat M2:  Roos 
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6.   UITLEG Elektronisch Registratie-systeem 

 “Sport Ident”(SI). 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

De SI-card: 
-Bij het melden krijg je o.a. een elektronische handchip, de SI-card.  

-Deze wordt tijdens het lopen met een elastisch bandje om de vinger      
 gedragen en dient ter controle van de aangelopen posten en   

 tijdregistratie. 
-Hij wordt simpelweg in het gat van een post gestoken voor de   

 werking.(witte ronding). Je krijgt dan een piep te horen en er gaat een    
 LED branden ter bevestiging van registratie van de post. 
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Clear-post: 

-Deze dient er voor om alle oude gegevens die op de SI-card staan te         

  wissen. 
-Dit gebeurt in het eerste startvak. 

-Wanneer dit uitgevoerd is, piept de post en gaat een LED branden. 
  

Check post: 
-Deze dient er voor om te controleren of de gegevens inderdaad zijn        

 verwijderd van de SI-card. 
-Dit gebeurt direct na het clearen (in het eerste startvak). 

-Ook hier geeft de post een piep- en led signaal. 
  

Start-post: 
-op jouw startsignaal steek je de SI-card in de startpost. 

-controleer zelf of deze een piep- en led signaal geeft 
-op het moment dat de post piept gaat uw tijd lopen. 

  

De post: 
-Deze ziet er hetzelfde uit als de andere posten.  

-Als de SI-card in het gat van de post wordt gestoken,  gaat ook hier een  
 piep- en geluidsignaal.  

-De loper dient dit zelf te controleren.  
-Wanneer dit gebeurt, is de post "geregistreerd". 

-Wanneer dit niet gebeurt, gebruik je de merktang die zich aan de post     
 bevindt. 

-Hiermee knip je in jouw kaart, je bent zelf verantwoordelijk dat het       
 merkteken duidelijk zichtbaar is na de finish. 

  
De finish-post: 

-Op de finishlijn staat de finish post, hier wordt de finishtijd geklokt. 
 Hier dien je je dus óók te registreren! 

  

Uitlezen tijden: 
-Als je klaar bent met lopen neem je de SI-card mee naar het   

 wedstrijdsecretariaat en laat de SI-card daar uitlezen. 
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7. Handige informatie: 
 

Nieuwsbrief BIMS: 
Meld je aan voor de BIMS-nieuwsbrief door een e-mail te sturen naar 

cismnl@mindef.nl 
 

Intranet: 
Bureau Internationale Militaire Sport: 

https://intranet.mindef.nl/dosco_2021/dflb/Organisatie/eenheden_directies/BIMS/ind
ex.aspx 

SharePoint  https://doscoportal.mindef.nl/sites/0100/050/SitePages/Home.aspx 
 

Sportcommissie KL: 
http://intranet.mindef.nl/kl/lo_sport/service/sport/index.aspx 

 

Internet: 
Bureau Internationale Militaire Sport: 

Facebook https://www.facebook.com/Militaire.Sport.BIMS 
Instagram  https://www.instagram.com/bims_nl/   (@bims_nl) 

Flickr  https://www.flickr.com/photos/196994214@N07/albums (foto’s van het DK 

zijn hier terug te vinden). 
 

Als  je niet wil dat jouw foto wordt gepubliceerd, dit graag op de dag zelf 
kenbaar maken bij de wedstrijdleiding. 

 
Sportcommissie Landmacht: 

http://www.sportcommissie.nl 
https://www.instagram.com/sportcommissielandmacht/ 

 
 

Contactgegevens sportcommissies: 

CLAS   N.Oharek@mindef.nl 
CZSK   KS.Garmers@mindef.nl 

CLSK   RPM.Kemps.01@mindef.nl 
KMAR   RL.Hoogstraat@mindef.nl 

 
Nationale Militaire Teams: 

Naast de mogelijkheid om individueel deel te nemen aan sportwedstrijden, heeft 
Defensie militaire teams in meerdere takken van sport. Wanneer jij uitblinkt in jouw 

favoriete sport, kan je geselecteerd worden voor het nationaal militair team (NMT). 
Deze teams trainen regelmatig en nemen deel aan internationale militaire 

(wereld)kampioenschappen. Voorwaarde om geselecteerd te worden voor een NMT is 
dat je militair bent en dat je de sport in wedstrijdverband beoefend. 

Meer informatie hierover is te vinden op de SharePoint pagina van het BIMS. 

Portaal  Snel naar..  Militaire Sport  Tegel SharePoint  Tegel Nationale Militaire 
Teams 

 
 

 
 

 
 

file:///C:/Users/u0135t6/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/u00e5d7/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/G03SOWJF/cismnl@mindef.nl
https://intranet.mindef.nl/dosco_2021/dflb/Organisatie/eenheden_directies/BIMS/index.aspx
https://intranet.mindef.nl/dosco_2021/dflb/Organisatie/eenheden_directies/BIMS/index.aspx
https://doscoportal.mindef.nl/sites/0100/050/SitePages/Home.aspx
http://intranet.mindef.nl/kl/lo_sport/service/sport/index.aspx
https://www.facebook.com/Militaire.Sport.BIMS
https://www.instagram.com/bims_nl/
https://www.flickr.com/photos/196994214@N07/albums
http://www.sportcommissie.nl/
https://www.instagram.com/sportcommissielandmacht/
file:///C:/Users/u0135t6/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/u00e5d7/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/G03SOWJF/N.Oharek@mindef.nl
file:///C:/Users/u0135t6/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/u00e5d7/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/G03SOWJF/KS.Garmers@mindef.nl
file:///C:/Users/u0135t6/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/u00e5d7/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/G03SOWJF/RPM.Kemps.01@mindef.nl
mailto:RL.Hoogstraat@mindef.nl
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8. Aantekeningen 
 


