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Voorwoord 
  

 

Als Commandant van de Marinebasis Den Helder is het een genoegen u te verwelkomen op 

het Nationaal Militair Kampioenschap Zaalvoetbal 2019. 

 

Het kampioenschap zal worden gehouden in het sportcomplex “De Spotmeeuw” van de 

Marinebasis Nieuwe Haven. De sportorganisatie van de marinebasis zal, in samenwerking met 

de staf Ft&S en het BIMS, alles in het werk stellen om er ook dit keer weer een mooi en 

sportief evenement van te maken. 

 

Het Nationaal Militair Kampioenschap Zaalvoetbal is altijd weer een sportief succes met teams 

uit de verschillende krijgsmachtonderdelen. Er is altijd veel animo voor het zaalvoetbal, met 

als gevolg dat er wedstrijden worden gespeeld van hoog niveau en mede het hierdoor 

spannend is voor de toeschouwers. Zaalvoetbal is nog steeds populair onder het personeel 

van Defensie en wordt enthousiast bedreven door velen. 

 

Ik vind het belangrijk dat naast de reguliere werkzaamheden gelegenheid wordt geboden 

sport te bedrijven ter verbetering van o.a. de gezondheid en het welzijn van het personeel. 

Daarom stel ik graag de sportaccommodatie en het personeel van de sportorganisatie ter 

beschikking om dit Nationaal Militair Kampioenschap Zaalvoetbal 2019 te organiseren. 

 

Rest mij u veel plezier, succes en sportiviteit toe te wensen tijdens dit kampioenschap. 

 

 

 

 

 

DE COMMANDANT MARINEBASIS DEN HELDER  

 

 

 

 

 

drs. R.A.J. Takes FC BC BEc 

kapitein-luitenant ter zee logistieke dienst 
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ORGANISATIE 

 

A. Wedstrijdorganisatie 

 

 PH-BIMS     Maj. A.C.H.M. Relou 
       Tel. +31 610808704 

 

 CZSK     ELNTMARNS J. v Ingen 

       Tel. 0681082911 

        

       SMJRMARNALG J. Bakker  

       TEL. 0223-654019 

            

B. Wedstrijdleiding 

 

 Wedstrijdleider    SGTMARNALG  Bas Caspers 

 

Wedstrijdbureau    SMJRMARNALG J. Bakker     

 

 

 C. Wedstrijdsecretariaat 

  

 Hoofdscheidsrechter    Aoo G.H. Briene 

        

Protestcommissie   Vertegenwoordiger BIMS  

      Hoofdscheidsrechter 

      Vertegenwoordiger Sportcommissie CZSK  

 

 D. Overige informatie NMK Zaalvoetbal 2019 

Inschrijvingen NMK zaalvoetbal 2019 

De Sportcommissie van het deelnemende OPCO-team schrijft zijn team in bij de 

sportcommissie van het organiserende OPCO. 

 

Bureau Internationale Militaire Sport (programmaboekjes, uitslagen, inschrijvingen etc.) 

Website: 

http://intranet.mindef.nl/dosco/dflb/organisatie/eenheden_directies/BIMS/index.aspx 

 

BIMS is ook op facebook terug te vinden: http://www.facebook.com/Militaire.Sport.BIMS 

 

Verhindering tot deelname dient zo spoedig mogelijk te worden gemeld aan de 

wedstrijdorganisatie. 

 

Fotograaf:     DHR. Freeth 
Foto’s nadien te bekijken op:   de intranetpagina van het BIMS en  

www.buddysport.nl 
 
 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/Militaire.Sport
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PROGRAMMA 
 

 

TIJDSTIP PROGRAMMA    

  

WOENSDAG 10 APRIL 

07.30 uur De teams melden zich in uniform van hun krijgsmachtonderdeel 

en leveren de ingevulde spelerslijst in bij de 

wedstrijdorganisatie in de Witte Raaf te MBDH. Uitgifte 

lunchbonnen aan coaches. 

07.45 uur Opening van het NMK Zaalvoetbal 2019.  

Direct na het openingspraatje de team captains bij elkaar met 

de hoofdscheidsrechter voor de laatste instructies. 

   

08.30 uur Aanvang eerste wedstrijd. 

09.00 uur Vanaf 09.00 uur is er de mogelijkheid om een broodje, stuk fruit 

en een drankje te nuttigen in de ontvangstruimte in de Witte 

Raaf. 

+/-11.30 uur Vanaf 1130 kan er geluncht (warm/brood) worden in het 

Meeuwennest.  

+/-1500 Finales (direct na de finale volgt in krijgsmachtsporttenue de 

prijsuitreiking). 

  

  

  

A. POULESTATEN 

Poulestaat Dames 

 
 

 

 

 

Team CZSK    WEDPNT V/T  RANG 

 

1.KMAR 

 

      

 

2.CLAS 

 

 

     

 

3.CZSK 

  

 

    

 

4.CLSK 
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Poulestaat Heren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. WEDSTRIJDVERLOOP DAMES EN HEREN 

 

1e ronde 

Poule:  halve competitie. 

 

2e ronde 

Kleine finale: nummer 3 van de poule – nummer 4 uit de poule. 

 

Finale:   nummer 1 van de poule – nummer 2 uit de poule. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 Team CZSK    WEDPNT V/T  RANG 

A  

CZSK 

 

      

B  

CLSK 

 

 

     

C  

CLAS 

  

 

    

D  

KMAR 
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WEDSTRIJDREGLEMENT 

A. Algemeen 

1. Teams melden zich, direct bij aankomst, bij de wedstrijdorganisatie in de Witte Raaf te 

MBDH, met een correct ingevulde spelerslijst. 

 

2. Deelnemers dienen zich te melden in uniform van hun eigen Krijgsmachtonderdeel. 

 

3. U dient op tijd voor de wedstrijden aanwezig te zijn, zodat het wedstrijdschema geen 

vertraging oploopt. 

 

4. Het eerst vermelde team op het wedstrijdschema start, gezien vanaf de zittende jury 

achter de wedstrijdtafel, aan de linkerzijde van de zaal. 

 

5. De afvaardiging kan per OPCO-team maximaal bestaan uit: 1 team Captain, 1 

trainer/coach, 1 verzorg(st)er en 12 spelers. 

 

 

B. Wedstrijdbepalingen 

1. Er wordt gespeeld conform de zaalvoetbalregels van de Koninklijke Nederlandse 

Voetbal Bond (KNVB). 

 

2. Bij de heren en dames wordt een halve competitie afgewerkt in een poule van vier. 

Hierna zal er gestreden worden om de 3e-4e en de 1e-2e plaats. 

 

3. De speeltijd per wedstrijd in de voorronde is 2 x 10 minuten, 5 minuten rust en er dient 

van speelhelft gewisseld te worden. De speeltijd per wedstrijd in de kleine finale en 

finale is 2 x 15 minuten, 5 minuten rust en er dient van speelhelft gewisseld te worden. 

De tijdklok wordt bij de laatste min stil gezet en dit wordt fysiek doorgegeven aan de 

scheidsrechter. Hij bepaalt het eindsignaal.  

 

4. Het aantal wedstrijdpunten bij winst, gelijk of verlies bedraagt respectievelijk 3, 1 en 0 

punten. 

 

5. Indien 2 teams een gelijk aantal wedstrijdpunten hebben, beslist: 

 Het resultaat van de onderling gespeelde wedstrijd. 

 Het hoogste scoresaldo. 

 Het hoogste aantal doelpunten voor. 

 Het nemen van strafschoppen (serie van 3, daarna om en om). 

 

 

 

6. Indien 3 of 4 teams een gelijk aantal wedstrijdpunten hebben, beslist: 

 Het hoogste scoresaldo. 

 Het hoogste aantal doelpunten voor. 

 Het nemen van strafschoppen (serie van 3, daarna om en om). 
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7. Gelijke stand in de finale: 

a. 2 x 5 min. verlengen; 

b. Het nemen van strafschoppen (serie van 3, daarna om en om). 

 

8. Bij het krijgen van een gele kaart krijgt een speler een tijdstraf van 1 min, het 

betreffende team speelt dan in ondertal, tenzij het team dat in overtal is scoort, dan 

mag het team dat in ondertal is met 1 speler aanvullen, 2e gele kaart binnen 1 

wedstrijd is een rode kaart. 

 

9. Bij het krijgen van een rode kaart, moet de speler de zaal verlaten en is de speler 

uitgesloten voor de eerst volgende wedstrijd. Het team in ondertal wordt pas weer met 

een speler aangevuld wanneer de 2 min voorbij zijn of het team dat in overtal speelt 

scoort. Krijgt een speler tijdens het toernooi een 2e rode kaart, dan is het toernooi 

voor hem/haar afgelopen. 
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HUISHOUDELIJKE MEDEDELINGEN  
 

A. Accommodatie 

Bureau Sport, Gebouw Spotmeeuw 

Marine Kazerne Willemsoord / FSP-NH Nieuwe Haven  

Rijkszee- en Marinehaven 1 

1781 ZZ Den Helder 

 

1. Teamindeling is vermeld op de deuren van de kleedkamers. 

2. Het is slechts toegestaan met een zaalsportschoenen aan het toernooi deel te 

nemen! De teamcaptains zijn hier zelf verantwoordelijk voor dat dit wordt nageleefd. 

Puntje veiligheid. 

3. De gehele dag is er koffie, thee en dergelijke verkrijgbaar in de Witte Raaf.  

4. Het nuttigen van consumptie/etenswaren is niet toegestaan in de zalen van het 

sportcomplex. 

5. De lunch wordt genuttigd in het bedrijfsrestaurant Meeuwennest 

6. Bij lichte verwondingen kunt u gebruik maken van een E.H.B.O. trommel en 

coldpacks welke te verkrijgen zijn bij de wedstrijdtafels. Bij overige verwondingen 

wordt de ziekenboeg door de wedstrijdleiding gewaarschuwd.  

7. De kleedkamers en andere ruimtes (die tijdens het verblijf gebruikt worden) dienen 

netjes achtergelaten te worden. 

8. Er kan buiten het sportbureau gerookt worden bij de rookzuilen buiten het hek. 

9. U wordt aangeraden geen waardevolle spullen in de kleedruimte achter te laten. 

E.e.a. geschiedt op eigen risico. VOORKOM DIEFSTAL! 

   

  B. Legering 

U dient zelf zorg te dragen voor legering in Den Helder. 

U kunt legering aanvragen op de Nieuwe Haven te Den Helder.  

Accommodatie kunt u aanvragen via intranet: http://cdcdirect.mindef.nl/portaal/index.aspx 

C. Voeding 

De voeding wordt verzorgd door paresto.  

 D. Materiaal 

Materieelbeheer en logistieke inwendige dienst zijn in handen van Dhr. D.C. Zasburg. 

E. Prijsuitreiking 

De prijsuitreiking is voor alle militairen in OPCO trainingspak.  

De prijzen worden direct na de finale uitgereikt (Nieuwe zaal). 

Iedereen wordt geacht bij de prijsuitreiking aanwezig te zijn. 
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    F. Geschiedenis 

 

Prijswinnaars NMK Zaalvoetbal Dames 2018 

1 KMAR 

2 CLAS 

3 CZSK 

(CLSK heeft niet deelgenomen) 

 

Prijswinnaars NMK Zaalvoetbal Heren 2018 

1 CZSK 

2 CLSK 

3 CLAS 

4 KMAR 
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                              ROUTEBESCHRIJVING 

 

Vanaf Alkmaar 

Komende uit de richting Alkmaar via de N9. 

Onder de “Kooy-brug” door slaat u linksaf richting “Breezand - Leeuwarden” en draait zo de 

brug op. Over de brug slaat u gelijk linksaf richting ”Marine complex Nieuwe Haven”. 

De weg blijven volgen tot u bij de “Zuidpoort” komt waar u zich moet legitimeren. Als u de 

weg blijft volgen passeert u een T-splitsing en vlak na deze splitsing ziet u een bord “P-

zuid”. Hier slaat u links af en gelijk weer links af het parkeerterrein op alwaar u kunt 

parkeren! 

Tegenover het parkeerterrein bevindt zich “de Zeekoet” en links van dit gebouw ziet u de 

sporthallen! 

 

Noot! 

Als u de N9 blijft volgen richting Den Helder.  

Gewoon de weg rechtdoor blijven volgen tot u Den Helder binnenrijdt. Bij de eerste 

stoplichten aangekomen slaat u rechtsaf, komt over de Moormanbrug en rijdt rechtdoor 

over een kruising, over de Van Kinsbergenbrug, u ziet de borden Koninklijke Marine al, 

waar u zich moet legitimeren. 

Blijf de weg vervolgen tot u de borden “P-zuid” tegenkomt die u de weg verder wijzen! 

 

Vanaf de A7 of via de Afsluitdijk  

Komende van de A7 bij Den Oever de N99 richting Den Helder nemen. 

Aan het eind van de N99 voor de “Kooy-brug” de borden “Marine complex Nieuwe Haven” 

volgen. 

De weg blijven volgen tot u bij de “Zuidpoort” komt waar u zich moet legitimeren. Als u de 

weg blijft volgen passeert u een T-splitsing en vlak na deze splitsing ziet u een bord “P-

zuid”. Hier slaat u links af en gelijk weer links af het parkeerterrein op alwaar u kunt 

parkeren! 

Tegenover het parkeerterrein bevindt zich “de Zeekoet” en links van dit gebouw ziet u de 

sporthallen! 

Adres voor navigatiesysteem 

         Rijkszee- en Marinehaven 1 

         1781 ZZ Den Helder  
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Spelerslijst NMK Zaalvoetbal   
10 April 2019 

Naam team   :  
Naam teamleider   :  
Naam coach   :  
Naam verzorger   : 

 
 
 

Rugnr. Rang Voorl. Naam ps nr. Werkplek 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

Totaal aantal personen (incl. leiding):  
 

 

NOTITIES: 

 

                  


